
 

 

C.A.T.C. Programme des cours de 2ème année 2020-2021 

Méridiens et points 
43h 

 
 

• Trajets du Qi des 
14 méridiens 

• Localisation des 
points 

Tui Na 25 h 
 
 

 
• Techniques de 

main (shou Fa) 
• Les 12 zones 

tendino-
musculaires 
(Jing Jing) et 
leurs zones clés, 
de blocage, de 
réunion 

 

Théorie et pratique du 
diagnostic chinois 

70h 
 

• Les 4 temps du 
diagnostic : 
observation, 
auscultation-
olfaction, 
interrogatoire, 
palpation 

• Les 8 règles du 
diagnostic 

• Sémiologie 
• Pathogénie 

 
 

Tests et examens 
4h 

 
 

• 2 tests en 
cours 
d’année 

 
• Examen 

théorique 
de fin 
d’année 

 


